
臺北市立萬華國民中學 113學年度新生始業輔導課程表 

 

1、 新生請於 7 點 50分~8 點 00分到體育館集合（勿太早或遲到） 

2、參加訓練的新生穿著規定如下： 

  (1)第一天新生穿著以國小運動服或其他適合運動的衣服為主，鞋子以運動鞋為主，不 

     可以穿涼鞋或拖鞋。 

  (2)第二天以萬中制服為主【8/20(二)當天發制服】，如果當天制服需更換者，請穿著運 

     動服。 

3、服儀規範:請家長先依照下面規範協助同學於新生訓練前整理好服儀。 

(學生以整齊、清潔，符合學生身分為原則，其餘規定請參照本校生活教育服儀規範要

點辦理) 

4、因病（事）未能參加新生訓練的同學，應事前由家長向學務處辦理請假手續。 

5、新生訓練為兩個半天，放學時間為 12:00。 

6、新生應攜帶原子筆及筆記本，以利隨時記錄講解要點。 

7、這兩天請家長放心將學生交給學校，學校最重視學生校園安全，讓學生能從活動過程中，

開始培養獨立自主並負責任態度。 

 

 

※第一天：(8月 20日) 

 

時間 課程名稱 課程內容 主持人 上課地點 

07：50—08：00 報到 認識環境 生教組長 體育館 

08：00—09：00 團體訓練 學生生活叮嚀 學務處 體育館 

09：00—09：15                       中場休息 

09：15—10：00 開訓典禮 
我們的大家長 

校長的期許 

洪校長 

志成 
體育館 

10：00—10：20 中場休息(返回各班教室) 

10：20—12：00 

 
相見歡 

1.認識同學（聯絡未到同學） 

2.班級經營、選舉班級幹部、 

公佈外掃區、建立班級通訊、 

3.10:00-11:00 廠商親送制

服至各班 

導師 

合作社經理 

各班教室 

各樓層 

12：00 歡喜賦歸 放學囉 導師 各班教室 

 

 



 

※第二天：(8月 21日) 

時間 課程名稱 課程內容 主持人 地點 

07：50—08：00 報到 認識環境 生教組長 體育館 

08：00—08：10 集合訓練 服裝儀容檢查 生教組長 體育館 

08：10—09：00 校務宣導 

學習的叮嚀 

環境的叮嚀 

愛的叮嚀 

教務主任 

總務主任 

輔導主任 

體育館 

09：00—10：05 社團招生 社團及招生表演 訓育組長 體育館 

10：05—10：15 中場休息 

10：15—11:55 導師時間 

1.班級經營 

2.健康教室更換制服 

3.榮譽卡及公共服務卡申請 

4.數位學生證拍照 

5.各班班級事務安排 

導師 

合作社經理 

訓育組 

生教組 

註冊組 

資訊組 

教室 

各班教室 

教務處旁 

11：55—12：00 歡喜賦歸 放學囉 導師 各班教室 

8/21(三)數位學生證拍照時間班級分配表 

 

數位學生證 

班級 時間 

701 1020-1035 

702 1020-1035 

703 1035-1050 

704 1035-1050 

705 1050-1105 

706 1050-1105 

707 1105-1120 

708 1105-1120 

709 1120-1135 

710 1120-1135 

711 1135-1150 

 


