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105 年度臺北市普通班教師特教知能研習計畫 

一、依據： 

(一)臺北市政府教育人員「特殊教育素養精進」四年計畫 

(二)臺北市 104 學年度國民教育輔導團國中特殊教育輔導小組工作計畫 

二、目的： 

(一)提供各校普通班教師特教知能研習機會，增進各校普通班教師特教知能。 

    (二)增進各校普通班教師對特殊教育學生身心特質之了解，以提升教師之特教輔導技巧 

及教學品質。  

三、主辦單位：臺北市政府教育局。 

四、承辦單位：臺北市立金華國民中學（臺北市國民教育輔導團國中特殊教育輔導小組）。 

五、協辦單位：臺北市各國民中學 。 

五、參加對象：各辦理學校之校內教師及臺北市各國民中學相關教師。 

六、辦理時間：如表列各校辦理日期及時間 

七、研習內容： 

編號 日期 時間 主題 講座 地點 

1 
105.6.30 
(四) 

13：30 

∣ 

16：30 
與過動生的相處(暫定) 作家 吳沁婕老師 

福安國中 
會議室 

2 
105.7.01 
(五) 

09：00 

∣ 

12：00 
大人該懂的過動時代 

衛生福利部 
心理及口腔健康司司長 

諶立中司長 

螢橋國中 
視聽教室 

3 
105.7.5 

（二） 

09：00 

∣ 

12：00 

空白的學習日記-是懼學？

還是拒學？ 

臺北市立大學 

廖芳玫兼任講師 

格致國中 

視聽中心 

4 
105.8.23 
(二) 

09：00 

∣ 

12：00 
認識自閉症 作家 卓惠珠女士 忠孝國中 

5 
105.8.24 
(三) 

9：00 

∣ 

12：00 

校園中青少年精神疾患融
合處遇 

宇寧身心診所 
吳佑佑醫師 

南門國中 
會議室 

6 
105.8.24 
(三) 

9：00 

∣ 

12：00 

特殊需求學生的班級經營
與輔導策略 

王意中心理治療所 
王意中醫師 

敦化國中 
演講廳 

7 
105.8.25 

(四) 

13：30 

∣ 

16：30 

ADHD 及亞斯柏格學生於融
合教育中的輔導策略與班

級經營 

宇寧心靈診所 

陳品皓 臨床心理師 
西湖國中 

8 
105.8.25 
(四) 

13：30 

∣ 

16：30 

2014 臺北市融合教育現場
教學手冊- 

誰把我的聰明藏起來 

中華民國學習障礙協會 
劉永寧理事長 

北政國中 
視聽教室 

9 

預計 
105.8.25 
(四) 

13：30 
│ 

16：30 

從「心靈鑰匙」電影看亞斯
伯格症 

杏語心靈診所諮商心理
師 林佳慧女士 

誠正國中 
5 樓會議室 
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編號 日期 時間 主題 講座 地點 

10 
105.8.25 
（四） 

13：10 

∣ 

16：00 

輔導級特教融合教育宣導：

班有高關懷學生及特殊學生
的班級經營實務分享 

正覺教育基金會 
講師 

萬芳高中 
閱覽室 

11 
105.8.25 
（四） 

13：30 

∣ 

16：30 

用生命影響生命的教育 

(遙遠星球的孩子， 

蔡傑爸爸的經驗分享) 

特殊教育、生命教育 
研習課程講師 
蔡昭偉老師 

介壽國中 
校史室 

12 
105.8.26 
（五） 

9：00 

∣ 

12：00 

勇敢做夢吧！ 

昆蟲老師的過動人生 
作家 吳沁婕老師 

金華國中 
會議室 

13 
105.8.26 
(五) 

13：30 

∣ 

16：30 
情緒可以怎麼教？ 

東區特教資源中心 
賴英宏老師 

五常國中 
教師研習中

心 

14 

暫定 
105.8.26 
(五) 

9：00 

∣ 

12：00 

謎樣的孩子-認識學習障礙

及其教學輔導策略 

中華民國學習障礙協會 

郭馨美理事長 
景興國中 

活動中心 2樓 

會議室 融合教育在景興 
臺北市景興國中 
周宜蓁組長 

15 
105.8.26 
(五) 

9:00 

∣ 

12:00 

幫助及輔導自閉症光譜學
生融入班級技巧及策略 

(暫定) 

宇寧身心診所 
許美雲心理師 

信義國中 
第一會議室 

16 

暫定 

105.08.26 

(五) 

13：30 

∣ 

16：30 

打造快樂的資優教育 

(暫定) 

新北市文山國中 

蕭偉智老師 

三民國中 

4F 會議室 

17 
105.8.26 
（五） 

09：00 

∣ 

12：00 

與他同行-情障生的融合教
育 

臺北市立大學 
廖芳玫兼任講師 

石牌國中 
活動中心

1F 

18 
105.8.26 
（三） 

13：00 

∣ 

15：00 

來自星星的你 

～認識『亞斯伯格症』 
臺北市陽明高中 
謝堉梅老師 

陽明高中 
演藝廳 

19 
105.8.29 
(一) 

13：30 

∣ 

16：30 

教師輔導暨特教知能研習 
愛情 APP-與青少年輕鬆談

性說愛 

勵馨基金會 
郭雅真老師 

東湖國中 
學生活動中心 

20 
105.8.29 
(一) 

13：30 

∣ 

16：30 
用生命影響生命的教育 

特殊教育、生命教育 
研習課程講師 
蔡昭偉老師 

北投國中 
演講廳 

21 
105.8.29 
(一) 

09：00                                                                         

∣ 

12：00 

情障學生在原班的 
融合教育策略 

東區特教資源中心 
賴英宏老師 

龍山國中 
三樓會議室 

22 
105.8.29 
（一） 

9：00 

∣ 

12：00 

「X+Y 愛的方程式」--影片賞

析及亞斯伯格症輔導策略 

臺北市大安國中 
詹秀嫻老師 

大安國中 

實踐樓三樓 

會議室 

23 
105.8.29 
（一） 

13：00 

∣ 

16：00 
開創不一樣的人生之路 

金鐘獎行腳節目主持人 
林信廷 

古亭國中 
三樓多功能
視聽教室 
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編號 日期 時間 主題 講座 地點 

24 
105.8.29 
（一） 

9：00 

∣ 

12：00 
融合教育-教育現場案例分享 

臺北市視障資源中心 
林業羣主任 

雙園國中 
視聽教室 

25 
105.8.29 
（一） 

9：00 

∣ 

12：00 

融合教育中該如何協助
ADHD 的孩子適應 

待聘 
重慶國中 
會議室 

26 
105.8.29 
（一） 

13：00 

∣ 

16：00 
桌遊應用於新課綱教學理念 

臺北市三民國小 
劉軒妤老師(暫定) 

木柵國中 
閱讀教室 

27 
105.8.29 
（一） 

09：00 

∣ 

12：00 

融合教育-學習障礙學生之
認識與輔導 

中華民國學習障礙協會 
郭馨美理事長 

麗山國中 
音樂廳 

28 
105.8.29 

（一） 

13：15 

∣ 

16：15 

他的情緒，我的彈性- 

普通班級特殊生之輔導 

臺北市南港高中 

謝惠娟老師  
陳瑩爵老師 

南港國中 

29 
105.8.29 
（一） 

09：00 

∣ 

12：00 

向日葵的約定~認識自閉
症 

廣青文教基金會講師 
內湖國中 
視聽教室 

30 
105.8.29 
（一） 

13：00 

∣ 

16：00 

學習障礙學生特質與輔導
策略 

臺北市學習障礙者家長
協會講師 

弘道國中 
視聽教室 

31 
105.8.29 
（一） 

13：30 

∣ 

16：30 

自閉症學生於普通班之教
學輔導 內聘講師 瑠公國中 

軟筆字-紓壓好情緒 

32 
105.8.30 

(二) 

13：30 

∣ 

16：30 

融合教育在桃源 

實施現況與困難研討 

臺北市桃源國中 

鄭曲佑老師 

桃源國中 

小視聽教室 

33 
105.8.30 
（二） 

9：00 

∣ 

12：00 

學情障與泛自閉症類群學
生的班級經營與輔導策略 

心禾診所心理治療部 
黃春偉 主任 

濱江國中 
校史室 

34 
105.8.31 
（三） 

13：15 

∣ 

16：15 

融合教育的班級經營 
成德國中 
蘇詠煜老師 

成德國中 
演講廳 

35 
105.8 
(待訂) 

三小時 
(待訂) 

「遙遠星球的孩子」紀錄片
欣賞與導讀 

財團法人中華民國自閉
症基金會講師 

中正國中 
五樓會議室 

36 
105.8 
(待訂) 

13：15 

∣ 

16：15 

校園兒童青少年精神疾患
之處育 

宇寧身心診所 
吳佑佑醫師 

興福國中 

37 
105.9.16 
（五） 

13：00 

∣ 

14：00 
『向麻煩 say yes』 

中華民國身心障礙者藝
文推廣協會 
張瓊玉 

陽明高中 
演藝廳 

38 
105.10.14 

(五) 

13：00 

∣ 

16：00 

自閉症學生輔導與 
班級經營 

宇寧身心診所  
許美雲心理師 

成淵高中 
多媒體教室 
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八、報名：請各承辦學校於教育部特殊教育通報網登錄研習資料，各校有意願參加的教師請

於各場次研習前一週上教育部特殊教育通報網登錄報名。 

九、參加教師給予公假登記，並由承辦學校核撥研習時數。 

十、經費核銷：各辦理學校請於研習完畢一週內，依「105 年度臺北市普通班教師特教知能 

研習成果彙整檢核表」檢附以下資料，以掛號方式送金華國中特教組葉純菁 

老師，以辦理撥付、核銷與成果、彙整事宜。包括： 

1. 領據(粉紅色)； 

2. 學校代收款金融機構名稱、戶名及帳號； 

3. 支出憑證簿、原始憑證登記表（均為正本）； 

4. 辦理本研習計畫之校內簽呈； 

5. 研習簽到表； 

6. 講師研習資料紙本或電子檔； 

7. 研習活動照片(6 張)； 

8. 105 年度臺北市普通班教師特教知能研習  研習成果回報單 

 

十一、本計畫經臺北市國中特殊教育輔導小組討論通過後實施，修正時亦同。 

 


