
臺北市 107 學年度性教育議題增能研習 
一、依據：臺北市 107 學年度健康促進學校實施計畫辦理。 

二、目的：透過研習以提升各校推動性教育議題之效能進而營造健康校園。 

三、辦理單位： 

（一）主辦單位：臺北市政府教育局。 

（二）承辦單位：臺北市信義區松山家商。 

四、研習時間：108 年 6 月 5 日（星期三）下午 13 時 30 分至 16 時 30 分。 

五、參加對象：本市性教育議題學校請務必薦派 (導師、輔導老師)1 名參加，亦歡迎其

他學校派員參加，並惠准公假派代。 

六、研習地點：臺北市信義區松山家商學生活動中心一樓演講廳。 

          臺北市信義區松山路 655 號 聯絡電話：02-27261118 轉 340 王韋能組長 

七、研習內容： 

 

13：30～14：00 報到 

14：00～16：00 

 

 

主題： 
 

性諮商的理論技

術與實務 

講師：邱雅沂主任 

國立台灣師範大學教育心理與輔導

學研究所諮商心理學組碩士 

杏陵性諮商中心諮商心理師 

杏陵醫學基金會特約講師 

台灣師大學生輔導中心兼任心理師 

荷光性諮商專業訓練中心 

 

16：00～16：30 綜合討論 

八、報名方式：請於 5月 30 日（星期四）下午 4時前至臺北市教師研習電子護照網站

報名，經學校薦派始完成報名。 

九、為響應環保，請自備環保杯參與研習。 

十、預期績效：提升學校行政及教師對健康促進推動專業素養，並發展各校『性教育』

議題特色。 

十一、 經費來源：本計畫經費由臺北市政府教育局專款補助。 

 


