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臺北市政府原住民族事務委員會 

105 年度原住民文化采風研習班第 1期訓練實施計畫 

一、計畫緣起：為使本府各機關及所屬單位、學校同仁能夠認識臺灣原住民族

歷史文化，本次講授內容將以「從原住民族歌聲及樂舞認識原住民族文化」

為主題，以現場解說，並輔以 power  point、課堂討論等方式進行，分別

以「布農族八部合音」及「阿美族樂舞」等不同族群音樂進行分享及互動。 

二、計畫目標：以布農族及阿美族的音樂及舞蹈為主題探討原住民族文化。 

三、辦理單位：臺北市政府公務人員訓練處辦理，由本會提供課程及師資。 

四、實施內容： 

（一） 實施日期：105 年 7月 22 日（星期五），共計 6小時。 

（二） 實施地點：臺北市政府公務人員訓練處。 

（三） 規劃原則：以既有資料、影像與實務經驗規劃課程，藉由課程的學習

及互動，以布農族及阿美族的音樂及舞蹈為題，認識原住民族文化，

配合影像、照片、課堂討論等方式授課。 

（四） 訓練對象與人數：本府各機關、學校對原住民文化有興趣同仁及相關

業務承辦人員，計 40名。 

五、報名方式：請各人事單位於 105 年 7 月 8 日（星期五）前至「臺北 e 大」

（網址：https://elearning.taipei.gov.tw/）之『實體班期專區』完成班

期報名作業。 

六、課程名稱─『從原住民族歌聲及樂舞認識原住民族文化』。 

七、講座介紹： 

(一)林南吉老師：布農族，臺北市原住民族部落大學講師，專長為布農族

傳統歌謠與樂器、原住民植物編織、布農族語教學。 

(二)林照玉老師：阿美族，臺北市原住民族部落大學講師，現為佳音教會

宣教牧師及原聲文化藝術團負責人。 


