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	家長自辦特招模擬考1月27日登場 
(102.12.27聯合AA6)
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	【記者陳瑄喻、張錦弘／台北報導】


	由於明年12年國教特色招生首度上路，基北區國中家長團體憂心學生模擬考次數不足，決心委由民間廠商自行命題，在1月27日（寒假期間）加考一次模擬考，被稱為「特招模擬考」。 

由於教育部明文規定國中學生一年僅能有4次模擬考，家長團體此舉是否違法？台北市教育局副局長馮清皇表示，已聽說此狀況，由於是家長團體自發性的模擬考，也無占用學生的上課時間，沒有違法，「算是巧妙避開中央的規定」。 

教育部國教署副署長黃新發指出，國中老師最了解學生的學習情況，應該由老師來出模擬考題比較合適，若家長過度干預，委由外面廠商出題，其實不符教育原理，雖不是由學校出錢，也沒占用上課時間，但學校、教育局不宜鼓勵額外舉辦這類模擬考。 

家長團體表示，許多國中九年級家長、學生反映，光是國中會考的難易度即屬「中間偏難」，遇到題型更難的「特色招生」，更是不知如何準備，才會幾個家長團體合辦「特招模擬考」。 

明年12年國教登場，基北區將有7萬5千名的國中應屆畢業生，1月27日舉辦的「特招模擬考」，家長團體初步估計基北區將有4成的學生參加，約3萬名。 

面對家長、學生的壓力，不少學校選擇參加「特招模擬考」，像台北市敦化、仁愛等國中學生將有參加「特招模擬考」，但中正、金華等國中則不參加。 

中正國中校長余國珍表示，不參加主因主要考量學生太早考試效果不一定好，國中會考與特色招生之間，相隔約兩個月，學生若想衝刺特招，還有練習空間，不必急於一時。 

基北特招模考 民間命題 家長磨練孩子 下月27日舉行  (102.12.27  中時B2)
    　103年12年國教全新招生上路，「國中會考」外還有「特色招生」，教育部規定1年只能有4次模擬考，基北區國中家長團體憂心孩子的模考次數不足，難以應付變局，基北區將在103年1月27日即寒假期間加考1次模考，稱之為首次「特招模擬考」。 

    　基北區國中家長團體內部人士指出，接獲國中9年級家長反映，面對「中間偏難」的國中會考、可能更難的「特色招生」命題，國9生普遍感到緊張、徬徨，因此，基北區國中家長團體才同意合辦首次「特招模擬考」。 

    　基北區國中家長團體表示，教育部規定1年只能4次模擬考，政府的命令要遵守，但孩子前途也要兼顧，基北區家長才會想出在103年1月27日即寒假期間加考1次模考，稱為「特招模擬考」。 

    　台北市教育局副局長馮清皇表示，1月27日即寒假期間加考1次「特招模擬考」這是民間自發性的模擬考，巧妙避開中央的規定，給即將上場大考的國中生多一個機會。將由民間廠商來命題。 

    　國中校長表示，基北區預估103年將有75000名國中應屆畢業生，初估有近4成約3萬國中應屆畢業生參加首次「特招模擬考」。 

    　據了解，目前北市幾所明星國中是否參與「特招模擬考」尚有歧見。參加的有敦化、仁愛等國中；中正、金華等國中不參加。 

    　中正國中校長余國珍表示，不參加「特招模擬考」，但會購買該次模考的題本給學生練習；不參加是因「太早了效果不一定好」，相信在國中會考後至特色招生前，有近2個月的時間，還有增加模擬考的機會。




	明年2月後 中小學生 每周多運動150分鐘
五專前三年級學生也適用 平均每天多30分鐘 體育課2節變3節 看法分歧 
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(102.12.26  聯合AA4)

	【記者張錦弘／台北報導】


	台灣中小學生1/4體重過重，為避免下一代變「弱雞」，體育署修正「國民體育法」，規定未來中小學生除了體育課外，每周還要多運動150分鐘，體育署也建議修改12年國教課綱，將中小學體育課由每周2節增為3節。 

體育署長何卓飛指出，「國民體育法」修正案已三讀通過，並公告實施。 

明年2月開學後，全國300多萬名中小學及五專前三年級的學生都適用，平均每天要多運動30分鐘，學校可自行調配，每周累計150分鐘即可，可在晨間、下課、社團活動或彈性課程利用時間運動。 

何卓飛說，體育署會極力爭取教育部修改課綱，比照日本、歐美等先進國家，將中小學體育課由每周2節增為3節，盼能在105學年起實施。 

不過，教育部國教署長吳清山說，中小學很多學科都想增加上課時數，增加體育課，勢必排擠到其他課，國教署會納入討論，尚未定案。 

何卓飛指出，台灣很多中小學生過重，小小年紀就已出現高血壓、糖尿病等慢性病，除不當飲食，和太少運動有很大關係。 

何卓飛說，歐美先進國家，國中小體育課平均每周3節課、至少3小時；反觀台灣，小學生每周上2節體育課、平均74.8分鐘，還不到歐美的一半，國中生體育課時數也只約歐美一半。 

體育署因此修法，法定要求中小學生每周要多運動150分鐘，何卓飛說，未來會透過抽查學生、家長等方式，要求各校落實。 

這150分鐘，要做什麼運動？何卓飛指出，原則上各校因地制宜，但體育署會請學者專家研商，擬出一些建議的活動，除了較常見的跳繩、課間操外，也會設計一些在座位上或教室內就可做的伸展操，遇下雨就可在室內活動。 

此外，有鑑於多數國小老師沒有體育專長，體育署未來也會加強在職訓練，設計體育研習課程，幫老師增能、建立認證制度。
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